
 

 

 

厚木南地区（幸町、泉町、旭町、南町、温水（一部）、船子（一部）、岡田 1 丁目（一部）） 

 

本厚木駅南側にあり、商業や業務機能が集中する一方で、住宅が密集しています。 

 

◆主な活動  

 

１ 広報啓発 

★広報活動         広報紙「ほほえみ」の発行（年２回） 

 

２ ミニデイサービス・見守り等 

★敬老事業         各自治会・民生委員で祝品の配布（見守り活動も兼ねる） 

★ミニデイサービス    地区内 10 カ所で開催（月１回） 

★芸術鑑賞会        ７７歳以上の高齢者を対象に芸術鑑賞会を開催 

★年賀状送付        ひとり暮らし高齢者に年賀状を送付 

 

３ 子育て支援 

★子育てサロン       子どもの遊び場、マタニティママ・子育て中の親の 

交流の場として、毎月第 3 水曜日に「ささえちゃん」を 

開催（年 12 回） 

 

４ 世代間交流 

  ★昔遊び体験交流会   地区内の高齢者と小学生の「昔遊び体験交流会」を開催 

（年 1 回） 

 

５ 研修 

★委員研修         委員の識見の向上と情報交換を目的に実施（年 1 回） 

 

 

 

 

 

問合先  地域福祉係 046-225-2949 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

【 世代間交流事業 】 
  令和７年 12 月 12 日に厚木第二小学校において、世代間交流事業を開催しました。小

学１年生を対象に、あやとり、お手玉、けん玉などの昔遊びを「名

人先生」（自治会長、民生委員・児童委員の皆さんや厚木南地区し

あわせクラブの皆さん）が児童に教えながら、一緒に遊びました。

昔遊びの後は、子どもたちと一緒に給食を食べ交流を深めました。

参加した子どもたちから「お手玉ができるようになって楽しかっ

た。」「あやとりが楽しかった。」などの声があり、子どもたちと名

人先生の明るい笑顔が印象的な事業となりました。 

 

【 芸術鑑賞会 】 
地域の高齢者（77 歳以上）の皆さんを対象に、外出機会

の確保とふれあいの機会を兼ねて、毎年「芸術鑑賞会」を

開催しています。令和７年度は呼華歌劇団による「歌声サ

ロン」。歌ありショーありの楽しいステージで、歌劇団の

キャストと近い距離で触れ合いながら歌謡曲や演歌など

を一緒に歌い、とても楽しい時間を過ごすことができまし

た。参加された皆さんから「最高に楽しかった。来年も歌

声サロンをお願いしたい。」「テレビのショーよりも実際に

観劇する良さを満喫できた。」などの声をいただきました。今後も皆さんに楽しんでいただ

けるよう工夫してまいります。 

 

【 ミニデイサービス 】 

 厚木南地区では、高齢者の皆さんの交流・健康づくりの場として「ミニデイサービス」

を実施しています。地域での仲間づくり、外出機会の確保、認知症予防など健康づくりを

目的に歩いて行けるご近所のサロンとして開設しています。健康チェックや軽い体操、レ

クリエーション季節の行事などを楽しみながら同じ地域の皆さんと楽しい時間を過ごしま

しょう。令和７年度は 10 地区で、延べ 1,400人の参加をいただきました。 

 

【 子育てサロン・ささえちゃん 】 
    子育てサロンは、地域における親子の交流・支援の場で、主に未就学児（０～３歳）

の子どもとその保護者が集える「居場所」として開催しています。地

域で子育て中の親子が気軽に集まり、本の読み聞かせや手遊び、季節

の行事、子育てに関する相談など、安心して過ごすことができる温か

い居場所です。是非、親子で気軽にご参加ください。 

    

 
上記のほかにも、地域福祉推進委員会では、ひとり暮らしの高齢者などへの敬老事

業や年賀状の発送など、地域福祉の推進に向けた取組を行っております。 

 厚木南地区地域福祉推進委員会は、だれもが安心して、いきいきと暮らし、共

に支え合う地域社会の実現を目指して、地区住民の福祉ニーズに対応した地域福

祉活動を、地域の皆様と共に手を携えて事業展開しています。 


