
 

厚木北地区（松枝、元町、東町、寿町、中町、栄町、水引、田村町、厚木町、吾妻町） 
 

本厚木駅北側にあり、商業や業務機能が集中し、高層マンションが相次いで建設さ

れています。 

 

◆主な活動  
 

1 ミニデイサービス・見守り等 

★敬老事業  各自治会で敬老会を開催 

★ミニデイサービス  各自治会館等で開催（年間 15 回程） 

★慰問事業  （1）誕生月に慰問（65 歳以上のひとり暮らし高齢者） 

            （2）暑中見舞い（身体の不自由な高齢者、ねたきり高齢 

者の介護者) 

  ★会食会            65 歳以上のひとり暮らしの方を対象に開催（年 1 回） 

 

2 子育て支援 

  ★子育てサロン  子どもの遊び場、マタニティママ・子育て中の親の交流の 

場として、第 3 水曜日に「ふれあいとおしゃべりの部屋」 

を開催（年 8 回） 

  ★親子ふれあい音楽会 毎年 11 月頃に開催（年 1 回） 

  

3 世代間交流 

  ★健康維持事業  「ニュースポーツフェスタ」の開催（年 1 回）及び 

ラジオ体操の実施 

  ★文化教養事業  「昔あそびフェスティバル」の開催（年 1 回） 

 

4 研修 

  ★委員研修       委員の識見の向上と情報交換を目的に実施（年1～2回） 

 

5 その他 

  ★協力事業   日本赤十字会員増強運動、賛助会員加入運動及び共同 

募金運動に協力 

 

 

 

 

 

問合先  地域福祉係 046-225-2949 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

◆ミニデイサービス（各自治会）    ◆敬老事業（各自治会） 
◆ひとり暮らしの高齢者の方への慰問など 

～公民館を中心に、様々な事業を行っています～ 

～高齢者の方々の 

ふれあい事業～ 

《会食会》 65歳以上のひとり暮らしの方を対象に開催。 

～大人と子どもが 

世代を超えて交流～ 
《昔あそびフェスティバル 2026》 

子どもたちと高齢者の方々が、まりつきやあやとり、お手玉、射的など

の昔遊びで一緒に遊び、世代間の交流を深めました。 

 

～子育て中の方々が 

リフレッシュできる場～ 《ふれあいとおしゃべりの部屋》  

親子のふれあい遊び、手遊び、絵本の読み聞かせなど、 

お子さんと一緒の楽しいひとときでリフレッシュをしていただきました。  


