
　成年後見制度は、判断能力が低下されているご本人に不利益が生じることのないように支援する制度です。
　この制度の活用方法や最新の動向を、意思決定支援や地域連携ネットワーク構築の視点、また「親なきあと」の視点もふまえて、
講師がわかりやすくお話しします。
　自分らしく暮らすためにこの制度とどう向き合うか…考える機会となる講演会です。ぜひご参加ください。

　本会ボランティアセンター登録団体の「厚木切手ボラン
ティアの会」は平成６年に発足以来、使用済み切手の整理
活動を続けられています。
　整理された切手は換金さ
れたのち、様々な社会福祉
事業に活用されています。
　新規会員も募集していま
すので興味のある方はぜひ
お問い合わせください。

活 動 日　毎月第１土曜日 10時～12時
場　　所　厚木市保健福祉センター ４階
　　　　　ボランティア作業室等

　収集した使用済み切手の受付けもしていま
す。収集にあたっては、注意事項があります
ので二次元コードまたは本会ホームページか
ら詳細の確認をお願いします。

　ひきこもりの経験者から体験談を聞くこと
で、当事者やその家族、取り巻く環境のことな
どを我がこととしてとらえ、その思いや関り方
などについて考えるきっかけにしませんか。

対　　象　�ひきこもり当事者・家族・支援者・ 
関心のある方 200人（先着順）

　　　　　※空きがある場合は、当日参加も可
日　　時　�令和８年３月19日（木）14時～16時（開場13時30分）
場　　所　厚木市保健福祉センター ６階 ホール
講　　師　�一般社団法人ひきこもりUX会議
　　　　　代表理事　林　恭子 氏

参 加 費　無料
申込方法　�令和８年２月26日（木）までに電話、

FAX、メール【講演会名・氏名（ﾆｯ
ｸﾈｰﾑも可）・電話番号又はメール
アドレスを記載】または二次元コード
からお申し込みください。

申 込 先　地域福祉係
　　　　　☎ 225-2949／FAX 225-3036
　　　　　メール tiiki@shakyo-atsugi-kanagawa.jp

高校２年で不登校、その後30代半ばまで断続的にひきこも
る。信頼できる精神科医や同じような経験をした仲間と出会
い少しずつ自分を取り戻す。2012年から「自分たちのこと
は自分たちで伝えよう」と当事者発信を開始し、イベント開
催や講演、研修会の講師などをしている。

問い合わせ　ボランティアセンター　☎ 225-2789

　本会では社会参加のきっかけの場として切手整理
を行っています。お気軽にお問い合わせください。
活 動 日　毎週金曜日　13時～17時
問い合わせ　地域福祉係　☎ 225-2949

対　　象　厚木市在住・在勤の方 100人（応募多数の場合は抽選）
日　　時　令和８年３月12日（木）14時～16時（開場：13時30分）
場　　所　厚木商工会議所５階501号室（大会議室）（厚木市栄町1-16-15）
講　　師　特定非営利活動法人はばたきソーシャルワークス代表理事　山口　翔多 氏
参 加 費　無料　☆参加者には粗品を進呈します♪
申込方法　�令和８年２月６日（金）までに電話、FAX、メール【講座名・氏名・住所・電話番号

メールアドレス・講演会で聞きたいこと（任意）を記載】または二次元コードからお
申し込みください

申 込 先　厚木市権利擁護支援センター あゆさぽ
　　　　　☎ 225-2939／FAX 225-3021
　　　　　メール kenri@shakyo-atsugi-kanagawa.jp

令和７年度 成年後見制度地域連携講演会
成年後見制度の活用と最新の動向

～自分らしく暮らすために制度とどう向き合うか～

切手ボランティア活動紹介 経験者が語るひきこもり講演会
～解決ではなく共に在ること～

令和7（2025）年12月15日：第180号

抜き取ってお読みください

社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき、市民の皆さまの参加と協力によって地域福祉の推進を図ることを目的とする、民間の福祉団体です。

社協あつぎ
ひとりひとりが主役 ！ みんなでつくろう、 地域の ふ（ふ だ ん の）く（く ら し の）し（し あ わ せ）

 発 行	 社会福祉法人
	 厚木市社会福祉協議会
〒243-0018	 厚木市中町1-4-1
	 厚木市保健福祉センター内
電話　046-225-2947（代表）
FAX　046-225-3036
soumu@shakyo-atsugi-kanagawa.jp
https://www.shakyo-atsugi-kanagawa.jp



広告

社会福祉法人 清琉会 「手を合わせ　心あわせて　しあわせに」
共にあること　共にくらすこと　共によろこぶこと

ムツアイホーム　やすらぎ（特養・短期・通所・居宅）
　　　　下川入1296　☎︎245-8312
ムツアイホーム　すこやか（ユニット型特養・短期）
　　　　下川入1321　☎︎244-2311
ムツアイホーム　うるわし（短期）
　　　　下川入1321　☎︎244-2311

社会福祉法人　厚木慈光会玉川グリーンホーム（介護老人福祉施設）
小町山グリーンホーム
　（サービス付き高齢者向け住宅（特定施設指定有り））
高松山グリーンホーム（グループホーム：厚木市愛名）
愛甲グリーンホーム（グループホーム：厚木市愛甲）
厚木市玉川・森の里地域包括支援センター

厚木市小野734番地の2　TEL046（248）7778（法人代表）

入居者入居者
 募集中！ 募集中！

（小町山グリーンホーム）（小町山グリーンホーム）

（２） 社 協 あ つ ぎ令和７年12月15日

毎年秋に厚木市、神奈川県、そして全国の社会福祉大会が行われます。毎年秋に厚木市、神奈川県、そして全国の社会福祉大会が行われます。
社会福祉の向上に貢献された方や多額の寄付をされた方を表彰し、感謝の意を伝える場です。社会福祉の向上に貢献された方や多額の寄付をされた方を表彰し、感謝の意を伝える場です。
本市からも多くの方が受賞されました。受賞された皆さま、おめでとうございます。　本市からも多くの方が受賞されました。受賞された皆さま、おめでとうございます。　（敬称略・順不同）（敬称略・順不同）

社会福祉の功労者を表彰社会福祉の功労者を表彰

■神奈川県社会福祉協議会 会長表彰
　◇里親　今井昌樹、今井晴子　ほか2名
　◇民生委員・児童委員　佐藤正子
　◇社会福祉施設等役員・従業員　�白石厳、白澤亮、成田忠之、�

菊池純子、太田恵、小野寺裕子、
髙橋利弘、北條昌彦　ほか2名

■神奈川県社会福祉協議会 会長感謝
　◇里親　大野功、大野いづみ、直井礼子
　◇民生委員・児童委員　鎌田百合子、河合美津子
　◇社会福祉施設等役員・従業員　岩﨑浩介、三浦徳生
　◇ボランティア個人　�佐藤みゆき、鷹嘴節子、吉田千賀子、伊藤佳子、

里村徐子、井川カヲル、小島知枝、椎名和子、�
梅津時子　ほか1名

　◇保護司　前頭七恵
■神奈川県表彰
　◇神奈川県介護賞　横濱勝子
■神奈川県知事表彰
　◇社会福祉法人役員　山口巖雄
　◇社会福祉施設等従業員　�齋藤正仁、南條沙緒里、西川智美、�

飯塚あす香　ほか2名
　◇ボランティア　鳥海京子、厚木日本語ボランティアの会
　◇共同募金運動功労者　自治会長　宮田幸紀
■神奈川県共同募金会　会長感謝
　◇自治会長　風間徹、福田順一、𡈽方茂美、石川晴彦　ほか1名

第5６回厚木市社会福祉大会 第７２回神奈川県社会福祉大会

令和7年度全国社会福祉大会
■厚生労働大臣表彰
　◇共同募金運動奉仕者　自治会長　棗進
■全国社会福祉協議会 会長表彰
　◇民生委員児童委員　関原薫
■厚生労働大臣感謝
　◇ボランティア功労者　�杉𥔎洋子、厚木市誘導赤十字奉仕団、�

厚木市赤十字奉仕団

　市民の皆さまが日常生活の中で感じた福祉に関するさまざまなお悩
み、お困りごとなどを気軽に相談できる窓口です。

　遺言書によって、財産を特定の人や団体に寄付することを「遺贈寄付」といいます。
　厚木市社会福祉協議会に遺贈寄付をすることにより、生涯で築かれた大切な財産
の一部もしくは全部を厚木市の地域福祉活動推進のために活かすことができます。
　本会への遺贈寄付は、特定遺贈による現金での寄付をお願いしています。内容
によっては、遺贈をお断りさせていただく場合があります。

遺 贈 寄 付 の 問 い 合 わ せ

福 祉 ま る ご と 相 談

相 談 日　平日 ８時30分～17時15分 （祝日、年末年始を除く）
場 所　厚木市保健福祉センター 5階
問い合わせ　総務係・援護係 ☎ 225-2947 / 地域福祉係 ☎ 225-2949

問い合わせ　総務係 ☎ 225-2947

皆さまの応援ありがとうございます！皆さまの応援ありがとうございます！
　７月１０日から11月１４日までに善意銀行・ふれあい基金へ寄付を
いただいた方々です。 （敬称略・順不同）
岩田　達明 100,000円 
三菱ふそう労働組合本社支部 50,000円 
浦田機械土木株式会社 1,000,000円 
市民ふれあいマーケット実行委員会 10,000円 
睦合北ターゲットバードゴルフクラブ 10,000円 
ゆめみ会 33,893円
村上　つや子 40,000円
株式会社あらい不動産管理 100,000円
小さな森の家セレモニーホール本厚木 22,220円
厚木市歌謡協会 49,152円
厚木市建設業二世会・（一社）厚木市建設業協会・ 
厚木管友会・（一社）神奈川県建設業協会県央支部 100,000円

厚木愛甲地区更生保護女性会 20,000円

■厚木市社会福祉協議会 会長表彰
　◇地域福祉推進委員会役員　蜂須賀和人、永嶋信一
　◇自治会長　�風間徹、福田順一、熊﨑昌司、𡈽方茂美、石川晴彦、           

上原健二、米林保、海藤勝人、小宮清志、田部井俊平、           
植木武美、岩﨑龍雄、山口厖、岩崎正昭　ほか1名

　◇民生委員・�児童委員　飛田幸男、上原芳明、関野幸江、小笠原茂、
二見珠江、田中節子、藤田榮子、岩本芳子、本間凉子、�
市野宏子、三浦真智子、竹内光一、髙津一男、藤井哲雄、�
家入宣子、細野操、中川信子、小池桂子、塚原一惠、
井原道子、高橋育子、古道弘、工藤文史郎、青梅時中、�
若原ツヤ子、織田喜美子、市野和夫、大高幹子、�
山本宏美、和田陽子、鈴木初恵、佐藤祥子、羽場ちづ子、�
清水洋子、大貫由紀子、江良泰成、正木和孝、�
長谷川敏子、三橋貞夫、三橋文乃、秦啓子、井田美知枝、
岡田和男、内山千鶴　ほか９名

　◇保護司　新井啓司、村田勇
　◇老人クラブ連合会地区役員　菊地洋一、大貫亨、遠藤美行
　◇福祉団体等役員　高橋光子、茂戸藤まち子、山藤聰江、和田直代
　◇単位老人クラブ　松枝松寿会、三田寿会、トーメイフロークラブ　ほか２団体
　◇ボランティア　�若林民雄、竹下八千代、藤上藍、水尾惠子、�

栗田あい子、荻原滿利子　ほか２名
　◇社会福祉施設関係　鈴木彰太
■厚木市社会福祉協議会 会長感謝
　宗教法人天理教城都分教会、村上つや子、厚木市農業まつり実行
　委員会、　小泉京子、一般社団法人生命保険協会神奈川県協会、
　神奈川県トラック協議会・厚木、玉川せんみ凧保存会、厚木市全�
　国県人会連合会、株式会社あらい不動産管理、岩田達明、厚木市�
　建設業二世会・（一社）厚木市建設業協会・厚木管友会・（一社）神�
　奈川県建設業協会県央支部、株式会社塩川興業　ほか1名・1団体



社会福祉法人　若葉会

保育士募集

依知保育園 荻野すみれ愛児園

見学随時受付中。
お気軽にお問い合わせください。

https://wakabakai.hp.gogo.jp

厚木市関口390番地
TEL：046-245-0531 
Mail：echi.hoikuen@gmail.com

厚木市鳶尾2-25-6
TEL：046-241-1306
Mail：oginosumireaijien@gmail.com

広告

社 協 あ つ ぎ （３）令和７年12月15日

対　　象　��パソコンの簡単な操作ができ、受講後ボランティア活動が可能
な方　5人（応募多数の場合は抽選）

日　　時　�講義：令和8年2月17日　体験学習：令和8年2月24日　全2回 �
いずれも火曜日　10時～12時

場　　所　厚木市保健福祉センター 4階　ボランティア作業室
参 加 費　無料
申込方法　�令和8年2月9日（月）までに電話、FAX（講座名・氏名・年齢・

住所・電話番号を記入）または二次元コードから
お申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター
　　　　　☎ 225-2789　FAX 222-7440
主　　催　厚木障害者PCサポートクラブ

募 集 と お 知 ら せ
メンタルヘルスサポーター

養成講座
　精神保健福祉への理解を深め、精神障がいのあ
る方と地域をつなぐボランティアを養成します。
　体験学習やゲストスピーチ、家族会や支援者等
との交流を含めた実践的な講座です。
対　　象　�市内在住・在勤・在学で、精神保健福

祉やメンタルヘルスに関心があり、受講
後ボランティア活動が可能な方　20人

　　　　　（応募多数の場合は抽選）
日　　時　�令和８年2月6日〜3月6日�

毎週金曜日　全５回　13時30分～16時
　　　　　�※�2月27日は、1日体験会実習があり

ます。施設によっては日時が前後す
る場合があります。

場　　所　�講義：�厚木市保健福祉センター 4階�
ボランティア研修室

　　　　　体験実習：市内精神保健福祉施設
講　　師　YMCA健康福祉専門学校
　　　　　精神保健福祉学科　栗田陽子 氏
参 加 費　無料
申込方法　��令和8年1月9日（金）までに、電話、

FAX（講座名・氏名・年齢・住所・電
話番号を記入）または二次元コードか
らお申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター　
　　　　     ☎  　225-2789　
　　　　　FAX　222-7440

福祉教育推進ボランティア
養成講座

 市内小・中学校で車いす操作や高齢者擬似体験
を指導するボランティア活動をしてみませんか。

対　　象　�市内在住・在勤でボランティアに関心
のある方　5人程度

　　　　　（応募多数の場合は抽選）
日　　時　令和8年2月3日（火）、4日（水）
　　　　　全2回　13時30分～16時
場　　所　厚木市保健福祉センター 4階
　　　　　ボランティア作業室
参 加 費　無料
申込方法　�令和8年1月20日（火）までに電話、

FAX（講座名・氏名・年齢・住所・電
話番号を記入）または二次元コードか
らお申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター
　　　　　 ☎  　225-2789　
　　　　　FAX　222-7440
主　　催　厚木市福祉教育推進
　　　　　ボランティアあおぞら会

ボランティアスタートアップ講座
　「どのような活動や分野があるのか」「必要な心
構えは？」など、ボランティアを始める前の基礎
的な知識を学びます。
　また、ボランティアセンターやボランティア登
録団体の紹介も行います。
対　　象　�市内在住・在勤・在学でボランティア

に関心のある方　20人
　　　　　 (応募多数の場合は抽選)
日　　時　令和8年3月1日（日）10時～12時
場　　所　厚木市保健福祉センター 4階　
　　　　　ボランティア研修室
講　　師　本会地域福祉係　職員
参 加 費　無料
申込方法　�令和8年2月13日（金）までに電話、

FAX（講座名・氏名・年齢・住所・電
話番号を記入）または二次元コードか
らお申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター　
　　　　     ☎  　225-2789　
　　　　　FAX　222-7440

誘導法講座
　目の不自由な方の歩行サポートや一緒にイベン
トを楽しむなどの有意義なボランティア活動の入
門講座です。
　土曜日半日5回講座です。是非ご参加ください。

対　　象　�市内在住の18歳以上の方で、講座修了
後にボランティアとして活動希望の方
10人（応募多数の場合は抽選）

日　　時　令和8年1月31日～2月28日
　　　　　毎週土曜日　全5回
　　　　　13時30分～15時30分
場　　所　厚木市保健福祉センター 4階
　　　　　ボランティア研修室
　　　　　※�令和8年2月21日・28日はあつぎ市

民交流プラザ
参 加 費　無料
申込方法　�令和8年1月23日（金）までに電話、

FAX（講座名・氏名・年齢・住所・電
話番号を記入）または二次元コードか
らお申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター
　　　　　 ☎  　225-2789　
　　　　　FAX　222-7440
主　　催　厚木市誘導赤十字奉仕団

手話入門講座
 手話を学ぶことを通して、聴覚障がい者に対す
る認識や理解を深めます。

対　　象　�市内在住・在勤・在学の方　20人�
（応募多数の場合は抽選）

日　　時　令和8年2月5日～3月5日
　　　　　毎週木曜日 全5回 13時～15時
　　　　　※12時45分までに集合
場　　所　厚木市保健福祉センター 4階
　　　　　ボランティア研修室
参 加 費　無料
申込方法　�令和8年1月21日（水）までに電話、

FAX（講座名・氏名・年齢・住所・電
話番号を記入）または二次元コードか
らお申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター
　　　　　 ☎  　225-2789　
　　　　　FAX　222-7440
主　　催　厚木市手話サークルあゆの会

防災・減災講座
　各地で被災者が直面した事例等をもとに、平時
から取り組める災害支援のしくみや、地域防災に
ついて学びます。
対　　象　�市内在住・在勤・在学の方　30人�

（応募多数の場合は抽選）
日　　時　令和8年2月11日（水・祝）
　　　　　13時～16時
場　　所　あつぎ市民交流プラザ 7階
　　　　　ミュージックルーム１
内　　容　①講義
　　　　　�　�災害対応の流れと役割分担や、災害

時に起こりうる状況の想定と地域特
性に合った「ひと・もの・かね・情報」
の活用等

　　　　　②グループワーク
　　　　　　災害時に役立つ地域資源とは？
講　　師　�（公社）ピースボート災害支援センター�

関根正孝 氏
参 加 費　無料
申込方法　�令和8年1月30日（金）までに電話、

FAX（講座名・氏名・年齢・住所・電
話番号を記入）または二次元コードか
らお申し込みください。

申 込 先　ボランティアセンター　
　　　　      ☎  　225-2789　
　　　　　 FAX　222-7440

PCサポートボランティア研修
　目の不自由な方を対象にパソコン操作をサポートするボランティアで
す。ソフトを使って文書作成、ネット通販等にパソコンを利用しています。
　優しく寄り添って、パソコン操作のお手伝いをしてくださる方を募集し
ます。



（４） 令和７年12月15日 社 協 あ つ ぎ

　高齢者や障がい者に対する支援の現場はストレスが蓄積されやすく、それが適切に解消されなかった場合「怒り」
の感情が顕在化し、時にはそれが虐待につながる恐れがあります。
　この講演会では、「怒り」の感情を見つめ直し、その背景を理解することで、自分の心の状態をコントロールする
能力を育むと共に、高齢者や障がい者に寄り添う姿勢を再確認していきます。

☎ 225-2939　FAX 225-3021
ﾒｰﾙ kenri@shakyo-atsugi-kanagawa.jp

令和7年度厚木市高齢者・障がい者虐待防止講演会

＊成年後見相談・終活相談は、予約制です。相談日の１週間前までに電話でご予約ください。
　相談は無料です。

厚木市権利擁護支援センター
あゆさぽ

その怒り大丈夫？～虐待を防ぐアンガーマネジメント～

対　　象　市内在住・在勤の方　50人（先着順）
日　　時　令和８年１月28日（水）14時～16時
場　　所　あつぎ市民交流プラザ７階　ミュージックルーム２
講　　師　社会福祉士：川崎　裕彰 氏（かわさき社会福祉士事務所　所長）
参 加 費　無料
申込方法　�令和８年１月２１日（水）までに電話、FAX、メール〈講座名・氏名（事業所名）・住所・電話番号を記載〉また

は二次元コードからお申し込みください。
　　　　　申し込みは、12月15日（月）８時30分からとなります。
共　　催　厚木市／厚木市高齢者・障害者虐待防止ネットワーク／厚木市権利擁護支援センター あゆさぽ

成年後見相談
　成年後見制度の利用方法や後見人の
実務に関することなど、専門職が相談
をお受けします。
対　象　市内在住・在勤・在学の方
　　　　＊�成年後見制度利用対象者が

市内在住の場合も可。
■弁護士による相談
相談日　毎月第３木曜日
　　　　13時～14時（１人５０分）
■司法書士による相談
相談日　毎月第２・第３水曜日
　　　　13時～16時（１人５０分）

終活相談
　自分らしい人生の最期を迎える準備
について心配はありませんか。司法書
士が相談をお受けします。

※�終活相談に申し込みできる回数は、
当該年度中（４月１日～翌年３月31
日）１人２回までとしております。

対　　象　市内在住の方
相 談 日　毎月第２・第３火曜日
　　　　　13時～１６時（１人５０分）
相談内容　遺言・遺産相続・財産管理
　　　　　家族信託等

高齢者・障がい者の
虐待通報受付

　高齢者・障がい者の虐待に関する通
報・届け出をお受けします。
受　付　平日８時30分～17時15分
　　　　（祝日・年末年始を除く）

　ご家族の後見人等を引き受ける中で、「家庭裁判所への定期報告ってどうするの？」「後見人の交代ってどうすれば
いいの？」と悩まれたことはありませんか。勉強会では、実際に後見業務を行っている行政書士が、実務のポイント
をわかりやすくお話しします。後見人が高齢になり、交代を検討する場合についても解説していただく予定です。　
　また、これから親族の後見人になろうと考えている方にも役立つよう、成年後見制度の基本的な仕組みについても
ご紹介します。

親族後見人勉強会

対　　象　�市内在住・在勤で、親族の成年後見人・保佐人・補助人を受任されている方、または親族の成年後見人等にな
ることを検討されている方　20人（先着順）

日　　時　令和８年２月４日（水）14時～16時
場　　所　厚木市保健福祉センター４階　ボランティア研修室
講　　師　特定行政書士：千代川　浩子 氏（行政書士　厚木なでしこ法務事務所）
参 加 費　無料
申込方法　�令和８年１月28日（水）までに電話、FAX、メール〈講座名・氏名・年齢・住所・電話番号メールアドレスを

記入〉または二次元コードからお申し込みください。
　　　　　申し込みは12月15日（月）８時30分からとなります。

申込先
問合先


